
Rugby als middel
 
Rugby is een teamsport waarin mentale weerbaarheid en wederzijds 
respect centraal staan. Als deelnemer word je uitgedaagd om je 
gedrag te veranderen. Zo wordt de kans op een passende werkplek 
of opleiding een stuk groter.  
 

Banenmarkt
 
Deelnemers krijgen tijdens het programma de gelegenheid om 
zich te presenteren aan een groep geïnteresseerde werkgevers. 
Het merendeel van de deelnemers gaat na afloop van het 
programma aan het werk bij één van deze werkgevers of 
besluit (terug) naar school te gaan.

Berend 
Oud deelnemer 

De Harde Leerschool
Den Haag

“Je kan jezelf tijdens 
een rugbywedstrijd 
nergens verstoppen, 
dus je moet er vol in. 
Daarmee overwin je 
dingen voor jezelf.”

De Harde
Leerschool
zoekt jou!



Give it a try!
Ben jij iemand die de ultieme uitdaging met zichzelf aan wil gaan? 
Geef je dan nu op voor dit programma. Aanmelden kan via:

www.dehardeleerschool.nl/deelnemers/aanmelden

Heb je nog vragen? Bekijk de veelgestelde vragen op de website 
of neem contact met ons op. 

Bert Thijssen
Regiomanager DHL Uden
06 45 25 60 30 
bert@dehardeleerschool.nl 

Ria Swinkels 
Regionaal projectleider 
Leerwerkpunt WSP
ria.swinkels@leijgraaf.nl

Deelnemers 
aan het woord
De Harde Leerschool is actief in heel Nederland en 
bewezen succesvol. We hebben al meer dan 300 
deelnemers mogen begeleiden. Wil je meer weten over 
ervaringen van andere deelnemers? Scan één van 
onderstaande QR codes en luister naar het verhaal van 
Max, Dennis en Berend.  De ultieme uitdaging

 
Het doel van het programma is om te groeien als mens. Om beter, 
sterker en completer te worden. Tijdens het traject vinden er dagelijks 
rugbytrainingen plaats, worden er inspirerende gastsprekers 
ontvangen, ga je op bivak en volg je een cursus ‘Op Eigen Kracht’. Het 
programma wordt begeleid door ervaren trainers en coaches met 
veelal een (top)sportachtergrond en een flinke dosis levenservaring.

Is dit programma 
wat voor jou?
Zit je zonder werk, heb je je 
school niet afgemaakt of heb 
je een detentieverleden? Wij 
bieden je met ons programma 
een unieke kans op een goede 
baan of opleiding. Ervaring met 
rugby is niet nodig en je hoeft 

ook niet sportief te zijn om mee 
te doen. Wel moet je bereid zijn 
om keihard aan de slag te gaan 
met jezelf. Ben je gemotiveerd 
om het écht anders aan te 
pakken? Dan is dit jouw kans op 
een betere toekomst!

MELD JE AAN!

“Wij bieden je een 
unieke kans op 
een goede baan 
of opleiding”

Max Dennis Berend

27 september 2022 
start programma 
Uden
Op 27 september 2022 start De Harde Leerschool in samenwerking 
met Leerwerkwerkpunt WSP en Rugbyclub Octopus een 
programma in Uden.

Stichting De Harde Leerschool biedt (jong)volwassen mannen en 
vrouwen van 18 jaar en ouder een nieuwe kans om actief en positief 
deel te nemen aan de maatschappij. In een periode van 8 weken 
word je door ons klaargestoomd voor een baan of een opleiding. Ben 
jij op zoek naar een unieke kans om weer actief mee te doen op de 
arbeidsmarkt? Wij zorgen ervoor dat je snel werkfit bent! 




